
 
Sistema di 

gestione per la 
Qualità 

UNI EN ISO 
9001:2015 

 

 

Modulo lavoro 

Pagina  
1 di 3 

 
I. I. S.S. 

“ E VANONI” 
MENAGGIO 

 

Allegato ML 2-08 PROGRAMMA SVOLTO 
Versione 

27 aprile 2021 

 
 

ANNO SCOLASTICO 
2020-2021 

CLASSE 1 S 

MATERIA 
LABORATORIO DI CUCINA 

DOCENTE 
SALVATORE LO CURCIO 

 
 

ARGOMENTI SVOLTI IN DIDATTICA DIGITALE INTEGRATA  
 

1. Le figure professionali di un’azienda ristorativa 
▪ Deontologia professionale; 
▪ Gli sbocchi professionali; 
▪ L’organigramma dell’azienda ristorativa; 
▪ La brigata di cucina. 

 
2. Igiene personale, dell’ambiente, dei prodotti e dei processi produttivi 

▪ La cura della persona; 
▪ L’igiene dei locali e delle attrezzature; 
▪ La contaminazione dei prodotti alimentari; 
▪ Il piano di autocontrollo igienico: l’HACCP 

 
3. Norme di sicurezza e prevenzione sul lavoro 

▪ Salute e sicurezza sul posto di lavoro; 
▪ Il rischio di infortuni traumatici; 
▪ Il rischio incendio; 
▪ La marcatura CE. 

 
4. Area di produzione 

▪ Gli ambienti della cucina; 
▪ L’area di ricevimento merci; 
▪ L’area di immagazzinamento; 
▪ La zona di preparazione e cottura; 
▪ La zona di somministrazione; 
▪ L’area pasticceria; 
▪ La zona lavaggio. 
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5. Le grandi attrezzature 
▪ Le attrezzature del magazzino; 
▪ Le attrezzature della zona preparazione; 
▪ Il blocco cottura; 
▪ Le attrezzature della pasticceria; 
▪ Macchine presenti nella zona lavaggio; 
▪ Lo smaltimento dei rifiuti. 

 
6. Le piccole attrezzature 

▪ La batteria di cucina; 
▪ La coltelleria; 
▪ Il mestolame; 
▪ Utensili e piccole apparecchiature della zona pasticceria; 
▪ I materiali di cottura. 

 
7. Gli ortaggi, la frutta, e le erbe aromatiche 

▪ Gli ortaggi; 
▪ I legumi; 
▪ La frutta; 
▪ Le erbe aromatiche; 
▪ Le spezie; 
▪ I tagli di frutta e ortaggi. 
 

Agli studenti sono stati forniti materiali multimediali, mappe concettuali, dispense e riassunti per studiare la materia. 

EVENTUALI PERCORSI DI EDUCAZIONE CIVICA SVILUPPATI 
 
…………………………………………………………………………………………………………………. 
 
…………………………………………………………………………………………………………………. 
 
 
Menaggio, 04-06-2021 
                                         IL DOCENTE 
 
                   SALVATORE LO CURCIO 
 
 


