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ARGOMENTI SVOLTI 
 

1. L’accoglienza dello straniero: valori, sfide e integrazione nella società contemporanea. 

2. Le dipendenze: introduzione generale e conseguenze fisiche, psicologiche e sociali. 

3. Le droghe leggere e pesanti: differenze, rischi e impatti sulla salute. 

4. Dipendenza da internet: caratteristiche, rischi e strategie di prevenzione. 

5. La Giornata della Memoria: riflessione storica e importanza del ricordo. 

6. L’ansia: riconoscere, affrontare e gestire le emozioni. 

7. La Dichiarazione Universale dei Diritti Umani: origini, contenuti e rilevanza attuale. 

8. Il concetto di libertà: significato e implicazioni nella vita personale e sociale. 

9. Le figure di riferimento contemporanee: analisi critica degli “idoli” della società attuale. 

10. La gratitudine: importanza e pratiche nella vita quotidiana. 

 

EVENTUALI ARGOMENTI DI EDUCAZIONE CIVICA TRATTATI 
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