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Scuola MENAGGIO (COIS00100G)

Articolazione della candidatura

Per la candidatura N. 1096490 sono stati inseriti i seguenti moduli:
Riepilogo moduli - 10.1.6A Azioni di orientamento

Tipologia modulo Titolo Costo

Orientamento per il
secondo ciclo

Conosci te stesso € 5.082,00

Orientamento per il
secondo ciclo

Il mondo che ti aspetta - Prosecuzione degli studi € 5.082,00

Orientamento per il
secondo ciclo

Progetta il tuo futuro € 5.082,00

Orientamento per il
secondo ciclo

Conosci te stesso 2 € 4.769,70

Orientamento per il
secondo ciclo

Esplorando il mondo del lavoro e delle professioni € 5.082,00

Orientamento per il
secondo ciclo

Esplorando il mondo del lavoro e delle professioni 2 € 5.082,00

Orientamento per il
secondo ciclo

Il mondo che ti aspetta - Prosecuzione degli studi 2 € 5.082,00

Orientamento per il
secondo ciclo

Progetta il tuo futuro 2 € 5.082,00

Orientamento per il
secondo ciclo

Conosci te stesso 3 € 4.561,50

TOTALE SCHEDE FINANZIARIE € 44.905,20
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Scuola MENAGGIO (COIS00100G)

Articolazione della candidatura
10.1.6 - Azioni di orientamento
10.1.6A - Azioni di orientamento
 Sezione: Progetto

Progetto: Orientamoci

Descrizione
progetto

Il progetto si propone di realizzare moduli di orientamento in linea con quanto
approvato dal Collegio Docenti ed inserito nel PTOF.
In particolare il piano di orientamento approvato prevede diverse attività calibrate
sull'età degli studenti. Per la classe terza i moduli proposti si concentrano sulla
conoscenza di sè; per la classe quarta si propongono di prendere conoscenza con
quanto il territorio offre in termini di prosecuzione degli studi e di ingresso nel
mondo del lavoro. La classe quina si concentrerà invece sulla costruzione del
proprio progetto di vita. Tutti i moduli prevedono attività laboratoriali e prevedono
rapporti di collaborazione con enti del territorio: unviersità, enti che erogano corsi
ITS/IFTS, centro per l'impiego, terzo settore. Alcuni dei moduli proposti saranno
ripetuti per coinvolgere il maggior numero possibile di studneti.

Codice CUP G84D25001400001
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Scuola MENAGGIO (COIS00100G)

 Sezione: Riepilogo Moduli

Riepilogo moduli
Modulo Costo totale

Conosci te stesso € 5.082,00

Il mondo che ti aspetta - Prosecuzione degli studi € 5.082,00

Progetta il tuo futuro € 5.082,00

Conosci te stesso 2 € 4.769,70

Esplorando il mondo del lavoro e delle professioni € 5.082,00

Esplorando il mondo del lavoro e delle professioni 2 € 5.082,00

Il mondo che ti aspetta - Prosecuzione degli studi 2 € 5.082,00

Progetta il tuo futuro 2 € 5.082,00

Conosci te stesso 3 € 4.561,50

TOTALE SCHEDE FINANZIARIE € 44.905,20

 Sezione: Moduli

Elenco dei moduli
Modulo: Orientamento per il secondo ciclo
Titolo: Conosci te stesso

Dettagli modulo

Titolo modulo Conosci te stesso

Descrizione
modulo

L'obiettivo principale tende a promuovere la conoscenza di sé e l'esplorazione
delle proprie potenzialità, interessi, valori e attitudini, al fine di supportare gli
studenti nelle scelte future.
In particolare: identificare i propri interessi, passioni e motivazioni; riconoscere
le proprie attitudini, talenti e punti di forza, splorare i propri valori personali e
la loro influenza sulle decisioni; Analizzare le proprie competenze trasversali
(soft skills) e il loro ruolo nel mondo del lavoro e dello studio; sviluppare una
maggiore consapevolezza di sé e della propria identità;
acquisire strumenti e strategie per l'auto-orientamento e la pianificazione del
futuro.
Il modulo è indirizzato a strudenti delle classi terze. Verrano utilizzati
questionari, testimonanianze, esercizi di autoriflessione e scrittura creativa,
utilizzo di strumenti digitali.

Data inizio
prevista

06/10/2025

Data fine
prevista

21/12/2025

Tipo Modulo Orientamento per il secondo ciclo
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Scuola MENAGGIO (COIS00100G)

Sedi dove è
previsto il
modulo

COPS001012
CORH00101Q
COTD00101T

Numero
destinatari

20 Studentesse e studenti Secondaria secondo grado

Numero ore 30

 Sezione: Scheda finanziaria

Scheda dei costi del modulo: Conosci te stesso
Tipo

Costo
Voce di costo Modalità calcolo Valore

unitario
Quantit

à
N. s
ogg
etti

Importo
voce

Base Esperto Costo ora
formazione

70,00 €/ora 2.100,00 €

Base Tutor Costo ora
formazione

30,00 €/ora 900,00 €

Gestione Gestione Costo orario
persona

3,47 €/ora 20 2.082,00 €

TOTALE 5.082,00 €

Elenco dei moduli
Modulo: Orientamento per il secondo ciclo
Titolo: Il mondo che ti aspetta - Prosecuzione degli studi

Dettagli modulo

Titolo modulo Il mondo che ti aspetta - Prosecuzione degli studi

Descrizione
modulo

Il modulo, indirizzato a studenti delle classi quarte, con l'obiettivo principale di
fornire agli studenti una panoramica completa e dettagliata delle opportunità
di studio e di lavoro, con particolare attenzione al territorio specifico. Il modulo
sarà strutturato come esplorazione e ricerca di documentazione circa: studi
universitari, corsi ITS, AFAM. Si ricercheranno anche le opportunità di studio e
lavoro all'estero. Ogni studente potrà predisporre un progetto con almeno due
possibili alternative, con ricerca di informazioni specifiche relative a modalità
di accesso, costi da sostenre, sedi disponibili, ecc.
Sono previsti anche interventi peer to peer di ex studenti dell'istituo che
possono portare la loro esperienza nel percorso di studi che stanno affrontando
e visite a strutture del territorio che offrono percorsi ITS.

Data inizio
prevista

06/10/2025

Data fine
prevista

21/12/2025

Tipo Modulo Orientamento per il secondo ciclo
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Scuola MENAGGIO (COIS00100G)

Sedi dove è
previsto il
modulo

COPS001012
COTD00101T

Numero
destinatari

20 Studentesse e studenti Secondaria secondo grado

Numero ore 30

 Sezione: Scheda finanziaria

Scheda dei costi del modulo: Il mondo che ti aspetta - Prosecuzione degli
studi

Tipo
Costo

Voce di costo Modalità calcolo Valore
unitario

Quantit
à

N. s
ogg
etti

Importo
voce

Base Esperto Costo ora
formazione

70,00 €/ora 2.100,00 €

Base Tutor Costo ora
formazione

30,00 €/ora 900,00 €

Gestione Gestione Costo orario
persona

3,47 €/ora 20 2.082,00 €

TOTALE 5.082,00 €

Elenco dei moduli
Modulo: Orientamento per il secondo ciclo
Titolo: Progetta il tuo futuro

Dettagli modulo

Titolo modulo Progetta il tuo futuro
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Scuola MENAGGIO (COIS00100G)

Descrizione
modulo

Il modulo ha l'obiettivo di accompagnare gli studenti nella stesura del proprio
progetto di vita articolato e di fornire agli studenti gli strumenti e le strategie
per progettare in modo attivo e consapevole il proprio futuro personale e
professionale, integrando aspirazioni, attitudini, opportunità e vincoli.
In particolare ci si propone di:
Sviluppare la capacità di definire obiettivi a breve, medio e lungo termine.
Acquisire consapevolezza delle proprie risorse personali (interessi, valori,
competenze) e del contesto esterno (opportunità formative e professionali).
Imparare a raccogliere, analizzare e valutare informazioni rilevanti per le
proprie scelte.
Sviluppare capacità di problem-solving, decision-making e pensiero critico.
Acquisire competenze di pianificazione e gestione del tempo.
Saper comunicare efficacemente le proprie idee e i propri progetti.
Sviluppare una mentalità proattiva e orientata all'azione.
Verranno utilizzate le seguenti metodologie:
Lezioni frontali interattive
Discussioni guidate e brainstorming
Attività di autovalutazione e riflessione personale
Analisi di casi studio reali di persone che hanno intrapreso diversi percorsi di
vita
Esercitazioni pratiche e simulazioni
Project work individuali e di gruppo
Utilizzo di strumenti multimediali e piattaforme online

Data inizio
prevista

10/11/2025

Data fine
prevista

31/01/2026

Tipo Modulo Orientamento per il secondo ciclo

Sedi dove è
previsto il
modulo

COPS001012
CORH00101Q
COTD00101T

Numero
destinatari

20 Studentesse e studenti Secondaria secondo grado

Numero ore 30

 Sezione: Scheda finanziaria

Scheda dei costi del modulo: Progetta il tuo futuro
Tipo

Costo
Voce di costo Modalità calcolo Valore

unitario
Quantit

à
N. s
ogg
etti

Importo
voce

Base Esperto Costo ora
formazione

70,00 €/ora 2.100,00 €

Base Tutor Costo ora
formazione

30,00 €/ora 900,00 €

Gestione Gestione Costo orario
persona

3,47 €/ora 20 2.082,00 €

TOTALE 5.082,00 €
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Scuola MENAGGIO (COIS00100G)

Elenco dei moduli
Modulo: Orientamento per il secondo ciclo
Titolo: Conosci te stesso 2

Dettagli modulo

Titolo modulo Conosci te stesso 2

Descrizione
modulo

L'obiettivo principale tende a promuovere la conoscenza di sé e l'esplorazione
delle proprie potenzialità, interessi, valori e attitudini, al fine di supportare gli
studenti nelle scelte future.
In particolare: identificare i propri interessi, passioni e motivazioni; riconoscere
le proprie attitudini, talenti e punti di forza, splorare i propri valori personali e
la loro influenza sulle decisioni; Analizzare le proprie competenze trasversali
(soft skills) e il loro ruolo nel mondo del lavoro e dello studio; sviluppare una
maggiore consapevolezza di sé e della propria identità;
acquisire strumenti e strategie per l'auto-orientamento e la pianificazione del
futuro.
Il modulo è indirizzato a strudenti delle classi terze. Verrano utilizzati
questionari, testimonanianze, esercizi di autoriflessione e scrittura creativa,
utilizzo di strumenti digitali.

Data inizio
prevista

02/12/2025

Data fine
prevista

02/03/2026

Tipo Modulo Orientamento per il secondo ciclo

Sedi dove è
previsto il
modulo

COPS001012
CORH00101Q
COTD00101T

Numero
destinatari

17 Studentesse e studenti Secondaria secondo grado

Numero ore 30

 Sezione: Scheda finanziaria

Scheda dei costi del modulo: Conosci te stesso 2
Tipo

Costo
Voce di costo Modalità calcolo Valore

unitario
Quantit

à
N. s
ogg
etti

Importo
voce

Base Esperto Costo ora
formazione

70,00 €/ora 2.100,00 €

Base Tutor Costo ora
formazione

30,00 €/ora 900,00 €

Gestione Gestione Costo orario
persona

3,47 €/ora 17 1.769,70 €

TOTALE 4.769,70 €
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Scuola MENAGGIO (COIS00100G)

Elenco dei moduli
Modulo: Orientamento per il secondo ciclo
Titolo: Esplorando il mondo del lavoro e delle professioni

Dettagli modulo

Titolo modulo Esplorando il mondo del lavoro e delle professioni

Descrizione
modulo

Il modulo è indirizzato agli studenti della classe quinta che intendo inserirsi nel
mondo del lavoro e si propone di fornire agli studenti una panoramica ampia e
realistica del mondo del lavoro e delle diverse professioni, utilizzando esempi
concreti tratti da casi reali, per aiutarli a esplorare i propri interessi, attitudini e
valori in relazione alle possibili scelte future.
In particolare:
Conoscere le principali tipologie di professioni e settori lavorativi.
Comprendere le competenze e le qualifiche richieste per le diverse professioni.
Esplorare le storie di professionisti che hanno intrapreso percorsi di carriera
diversi.
Analizzare le sfide e le opportunità del mondo del lavoro contemporaneo.
Sviluppare la capacità di identificare le proprie passioni, interessi e valori
professionali.
Imparare a raccogliere e valutare informazioni sul mondo del lavoro.
Acquisire consapevolezza dell'importanza dell'apprendimento continuo e dello
sviluppo professionale.
Le principlai metodologie didattiche previste:
Lezioni frontali interattive
Discussioni guidate e brainstorming
Analisi di casi studio reali di professionisti e aziende
Testimonianze di esperti e professionisti
Attività di ricerca e presentazioni degli studenti
Utilizzo di strumenti multimediali e risorse online.

Data inizio
prevista

05/01/2026

Data fine
prevista

31/03/2026

Tipo Modulo Orientamento per il secondo ciclo

Sedi dove è
previsto il
modulo

CORH00101Q
COTD00101T

Numero
destinatari

20 Studentesse e studenti Secondaria secondo grado

Numero ore 30

 Sezione: Scheda finanziaria

Scheda dei costi del modulo: Esplorando il mondo del lavoro e delle
professioni

Tipo
Costo

Voce di costo Modalità calcolo Valore
unitario

Quantit
à

N. s
ogg
etti

Importo
voce
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Scuola MENAGGIO (COIS00100G)

Base Esperto Costo ora
formazione

70,00 €/ora 2.100,00 €

Base Tutor Costo ora
formazione

30,00 €/ora 900,00 €

Gestione Gestione Costo orario
persona

3,47 €/ora 20 2.082,00 €

TOTALE 5.082,00 €

Elenco dei moduli
Modulo: Orientamento per il secondo ciclo
Titolo: Esplorando il mondo del lavoro e delle professioni 2

Dettagli modulo

Titolo modulo Esplorando il mondo del lavoro e delle professioni 2

Descrizione
modulo

Il modulo è indirizzato agli studenti della classe quinta che intendo inserirsi nel
mondo del lavoro e si propone di fornire agli studenti una panoramica ampia e
realistica del mondo del lavoro e delle diverse professioni, utilizzando esempi
concreti tratti da casi reali, per aiutarli a esplorare i propri interessi, attitudini e
valori in relazione alle possibili scelte future.
In particolare:
Conoscere le principali tipologie di professioni e settori lavorativi.
Comprendere le competenze e le qualifiche richieste per le diverse professioni.
Esplorare le storie di professionisti che hanno intrapreso percorsi di carriera
diversi.
Analizzare le sfide e le opportunità del mondo del lavoro contemporaneo.
Sviluppare la capacità di identificare le proprie passioni, interessi e valori
professionali.
Imparare a raccogliere e valutare informazioni sul mondo del lavoro.
Acquisire consapevolezza dell'importanza dell'apprendimento continuo e dello
sviluppo professionale.
Le principlai metodologie didattiche previste:
Lezioni frontali interattive
Discussioni guidate e brainstorming
Analisi di casi studio reali di professionisti e aziende
Testimonianze di esperti e professionisti
Attività di ricerca e presentazioni degli studenti
Utilizzo di strumenti multimediali e risorse online.

Data inizio
prevista

20/10/2025

Data fine
prevista

31/01/2026

Tipo Modulo Orientamento per il secondo ciclo

Sedi dove è
previsto il
modulo

CORH00101Q
COTD00101T

Numero
destinatari

20 Studentesse e studenti Secondaria secondo grado
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Scuola MENAGGIO (COIS00100G)

Numero ore 30

 Sezione: Scheda finanziaria

Scheda dei costi del modulo: Esplorando il mondo del lavoro e delle
professioni 2

Tipo
Costo

Voce di costo Modalità calcolo Valore
unitario

Quantit
à

N. s
ogg
etti

Importo
voce

Base Esperto Costo ora
formazione

70,00 €/ora 2.100,00 €

Base Tutor Costo ora
formazione

30,00 €/ora 900,00 €

Gestione Gestione Costo orario
persona

3,47 €/ora 20 2.082,00 €

TOTALE 5.082,00 €

Elenco dei moduli
Modulo: Orientamento per il secondo ciclo
Titolo: Il mondo che ti aspetta - Prosecuzione degli studi 2

Dettagli modulo

Titolo modulo Il mondo che ti aspetta - Prosecuzione degli studi 2

Descrizione
modulo

Il modulo, indirizzato a studenti delle classi quarte, con l'obiettivo principale di
fornire agli studenti una panoramica completa e dettagliata delle opportunità
di studio e di lavoro, con particolare attenzione al territorio specifico. Il modulo
sarà strutturato come esplorazione e ricerca di documentazione circa: studi
universitari, corsi ITS, AFAM. Si ricercheranno anche le opportunità di studio e
lavoro all'estero. Ogni studente potrà predisporre un progetto con almeno due
possibili alternative, con ricerca di informazioni specifiche relative a modalità
di accesso, costi da sostenre, sedi disponibili, ecc.
Sono previsti anche interventi peer to peer di ex studenti dell'istituo che
possono portare la loro esperienza nel percorso di studi che stanno affrontando
e visite a strutture del territorio che offrono percorsi ITS.

Data inizio
prevista

01/12/2025

Data fine
prevista

31/03/2026

Tipo Modulo Orientamento per il secondo ciclo

Sedi dove è
previsto il
modulo

COPS001012
COTD00101T

Numero
destinatari

20 Studentesse e studenti Secondaria secondo grado
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Scuola MENAGGIO (COIS00100G)

Numero ore 30

 Sezione: Scheda finanziaria

Scheda dei costi del modulo: Il mondo che ti aspetta - Prosecuzione degli
studi 2

Tipo
Costo

Voce di costo Modalità calcolo Valore
unitario

Quantit
à

N. s
ogg
etti

Importo
voce

Base Esperto Costo ora
formazione

70,00 €/ora 2.100,00 €

Base Tutor Costo ora
formazione

30,00 €/ora 900,00 €

Gestione Gestione Costo orario
persona

3,47 €/ora 20 2.082,00 €

TOTALE 5.082,00 €

Elenco dei moduli
Modulo: Orientamento per il secondo ciclo
Titolo: Progetta il tuo futuro 2

Dettagli modulo

Titolo modulo Progetta il tuo futuro 2

Descrizione
modulo

Il modulo ha l'obiettivo di accompagnare gli studenti nella stesura del proprio
progetto di vita articolato e di fornire agli studenti gli strumenti e le strategie
per progettare in modo attivo e consapevole il proprio futuro personale e
professionale, integrando aspirazioni, attitudini, opportunità e vincoli.
In particolare ci si propone di:
Sviluppare la capacità di definire obiettivi a breve, medio e lungo termine.
Acquisire consapevolezza delle proprie risorse personali (interessi, valori,
competenze) e del contesto esterno (opportunità formative e professionali).
Imparare a raccogliere, analizzare e valutare informazioni rilevanti per le
proprie scelte.
Sviluppare capacità di problem-solving, decision-making e pensiero critico.
Acquisire competenze di pianificazione e gestione del tempo.
Saper comunicare efficacemente le proprie idee e i propri progetti.
Sviluppare una mentalità proattiva e orientata all'azione.
Verranno utilizzate le seguenti metodologie:
Lezioni frontali interattive
Discussioni guidate e brainstorming
Attività di autovalutazione e riflessione personale
Analisi di casi studio reali di persone che hanno intrapreso diversi percorsi di
vita
Esercitazioni pratiche e simulazioni
Project work individuali e di gruppo
Utilizzo di strumenti multimediali e piattaforme online
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Scuola MENAGGIO (COIS00100G)

Data inizio
prevista

10/11/2025

Data fine
prevista

09/02/2026

Tipo Modulo Orientamento per il secondo ciclo

Sedi dove è
previsto il
modulo

COPS001012
CORH00101Q
COTD00101T

Numero
destinatari

20 Studentesse e studenti Secondaria secondo grado

Numero ore 30

 Sezione: Scheda finanziaria

Scheda dei costi del modulo: Progetta il tuo futuro 2
Tipo

Costo
Voce di costo Modalità calcolo Valore

unitario
Quantit

à
N. s
ogg
etti

Importo
voce

Base Esperto Costo ora
formazione

70,00 €/ora 2.100,00 €

Base Tutor Costo ora
formazione

30,00 €/ora 900,00 €

Gestione Gestione Costo orario
persona

3,47 €/ora 20 2.082,00 €

TOTALE 5.082,00 €

Elenco dei moduli
Modulo: Orientamento per il secondo ciclo
Titolo: Conosci te stesso 3

Dettagli modulo

Titolo modulo Conosci te stesso 3

Descrizione
modulo

L'obiettivo principale tende a promuovere la conoscenza di sé e l'esplorazione
delle proprie potenzialità, interessi, valori e attitudini, al fine di supportare gli
studenti nelle scelte future.
In particolare: identificare i propri interessi, passioni e motivazioni; riconoscere
le proprie attitudini, talenti e punti di forza, splorare i propri valori personali e
la loro influenza sulle decisioni; Analizzare le proprie competenze trasversali
(soft skills) e il loro ruolo nel mondo del lavoro e dello studio; sviluppare una
maggiore consapevolezza di sé e della propria identità;
acquisire strumenti e strategie per l'auto-orientamento e la pianificazione del
futuro.
Il modulo è indirizzato a strudenti delle classi terze. Verrano utilizzati
questionari, testimonanianze, esercizi di autoriflessione e scrittura creativa,
utilizzo di strumenti digitali.
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Scuola MENAGGIO (COIS00100G)

Data inizio
prevista

08/12/2025

Data fine
prevista

31/03/2026

Tipo Modulo Orientamento per il secondo ciclo

Sedi dove è
previsto il
modulo

CORH00101Q
COTD00101T

Numero
destinatari

15 Studentesse e studenti Secondaria secondo grado

Numero ore 30

 Sezione: Scheda finanziaria

Scheda dei costi del modulo: Conosci te stesso 3
Tipo

Costo
Voce di costo Modalità calcolo Valore

unitario
Quantit

à
N. s
ogg
etti

Importo
voce

Base Esperto Costo ora
formazione

70,00 €/ora 2.100,00 €

Base Tutor Costo ora
formazione

30,00 €/ora 900,00 €

Gestione Gestione Costo orario
persona

3,47 €/ora 15 1.561,50 €

TOTALE 4.561,50 €
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Scuola MENAGGIO (COIS00100G)

Riepilogo candidatura

 Sezione: Riepilogo

Avviso 64310 del 23/04/2025 - POC - Percorsi di Orientamento(Piano
1096490)

Importo totale richiesto € 44.905,20

Massimale avviso € 45.000,00

Num. Prot. Delibera collegio
docenti

4114/E

Data Delibera collegio docenti 19/05/2025

Num. Prot. Delibera consiglio
d'istituto

168

Data Delibera consiglio
d'istituto

20/05/2025

Data e ora inoltro 26/05/2025 11:39:12

Si dichiara di essere in
possesso dell’approvazione
del conto
consuntivo/rendiconto
relativo all’ultimo anno di
esercizio a garanzia della
capacità gestionale dei
soggetti beneficiari richiesta
dai Regolamenti dei Fondi
Strutturali Europei

Sì

Riepilogo moduli richiesti
Sottoazione Modulo Importo Massimale

10.1.6A - Azioni
di orientamento

Orientamento per il secondo ciclo: Conosci te
stesso

€ 5.082,00

10.1.6A - Azioni
di orientamento

Orientamento per il secondo ciclo: Il mondo che
ti aspetta - Prosecuzione degli studi

€ 5.082,00

10.1.6A - Azioni
di orientamento

Orientamento per il secondo ciclo: Progetta il tuo
futuro

€ 5.082,00

10.1.6A - Azioni
di orientamento

Orientamento per il secondo ciclo: Conosci te
stesso 2

€ 4.769,70

10.1.6A - Azioni
di orientamento

Orientamento per il secondo ciclo: Esplorando il
mondo del lavoro e delle professioni

€ 5.082,00

10.1.6A - Azioni
di orientamento

Orientamento per il secondo ciclo: Esplorando il
mondo del lavoro e delle professioni 2

€ 5.082,00

10.1.6A - Azioni
di orientamento

Orientamento per il secondo ciclo: Il mondo che
ti aspetta - Prosecuzione degli studi 2

€ 5.082,00

10.1.6A - Azioni
di orientamento

Orientamento per il secondo ciclo: Progetta il tuo
futuro 2

€ 5.082,00
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Scuola MENAGGIO (COIS00100G)

10.1.6A - Azioni
di orientamento

Orientamento per il secondo ciclo: Conosci te
stesso 3

€ 4.561,50

Totale Progetto "Orientamoci" € 44.905,20

TOTALE CANDIDATURA € 44.905,20 € 45.000,00
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