
 

                          Busto Arsizio 14 ottobre 2025 
 

Ai Dirigenti Scolastici  
Ai referenti educazione Civica e Cyberbullismo 

Alle studentesse e agli studenti  
degli istituti secondari di II grado della Regione Lombardia 

 
Oggetto: Invito a partecipare al progetto "Mirror Minds Hack" – Sondaggio su cyberbullismo e uso 
dei social media 

Gentili Dirigenti Scolastici,  

Gentili Referenti per l’Educazione Civica e per il Cyberbullismo,  

Care Studentesse e Cari Studenti, 

Con la presente, siamo lieti di presentarvi il progetto "Mirror Minds Hack", un'iniziativa volta a 

promuovere la prevenzione e l'analisi dei fenomeni di cyberbullismo e a sensibilizzare sull'uso 

consapevole dei social media tra i giovani. 

Il progetto si propone di raccogliere dati fondamentali per comprendere l'ampiezza e la natura 

dell’uso dei social media e dei fenomeni di cyberbullismo attraverso un sondaggio statistico che 

abbiamo sviluppato con l'obiettivo di analizzare le percezioni e le esperienze degli studenti lombardi. 

Il vostro contributo è cruciale.  

La partecipazione al sondaggio consentirà di: 

• Raccogliere dati anonimi e aggregati per supportare la ricerca scientifica e le future campagne 

di prevenzione. 

• Offrire uno strumento di riflessione a studentesse e studenti sulle loro abitudini online e sulla 

percezione dei rischi. 

• Aiutare le scuole e le istituzioni a sviluppare strategie più efficaci e mirate per contrastare il 

cyberbullismo. 

Vi chiediamo cortesemente di dedicare alcuni minuti alla compilazione entro il 5 novembre del 

sondaggio online, accessibile tramite il seguente link: 

https://forms.gle/PCosSSSkB3dpCPoa7 

 

La compilazione richiede circa 10-15 minuti. I dati raccolti sono trattati in forma anonima e aggregata 

e non sarà possibile risalire a singoli individui.  

La privacy di tutti i partecipanti è garantita in conformità con le normative vigenti. 

 
Il Docente Referente 
Progetto Regionale Mirror Minds Hack  
Prof Luca Belotti                Il Dirigente Scolastico  

Prof. Giovanni Ferrari 
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