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ANNO SCOLASTICO 2025/2026
CLASSE 118
MATERIA Laboratorio Sala/Bar
DOCENTE Franzese Giuseppe

ARGOMENTI SVOLTI
1. La Professione

Perché diventare un professionista
L’impegno e la formazione

Gli sbocchi professionali

Il valore della divisa

| complementi della divisa

La cura della propria persona

2. Sicurezza e igiene sul lavoro

La tutela della sicurezza

Gli obblighi del datore di lavoro
Gli obblighi dei lavoratori

| principali pericoli sul lavoro

Il comportamento da tenere

3. Laristorazione: lo staff, le aree e le attrezzature

La brigata di sala

Le figure pit importanti di sala
Le altre figure di sala

Come é strutturato un ristorante
La sala

L’office

La cucina

Le attrezzature di sala

Pulizia e manutenzione

4. L’organizzazione del lavoro

| momenti di servizio

I menu

Le fasi del servizio

La gestione delle attrezzature

5. Abilita di base nel servizio di sala

Stesura della tovaglia e del coprimacchia
Uso del tovagliolo di servizio

Uso della clip

Trasporto di piatti, vassoi e bicchieri
Sbarazzo e pulizia del tavolo

6. La mise en place

Le fasi della mise en place
La preparazione dei coperti
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e Coperti per differenti menu

7. Gili stili di servizio

e |l servizio all'italiana
Il servizio all'italiana con vassoio
Il servizio all'inglese
Il servizio alla russa
Il servizio alla francese indiretto
Il servizio alla francese diretto

8. |l bar: staff, attrezzature e abilita di base
e Le zone del bar e lo staff
e Le attrezzature del bar

9. Caffe e latte montato

e Il caffé
La macchina espresso
La preparazione e il servizio dell’espresso
La qualita dell’espresso
Le principali ricette con I'espresso
Montare il latte

EVENTUALI ARGOMENTI DI EDUCAZIONE CIVICA TRATTATI

EVENTUALI ARGOMENTI DEL CURRICOLO DIGITALE TRATTATI

EVENTUALI ARGOMENTI INERENTI LE ATTIVITA’ DI ORIENTAMENTO TRATTATI

Menaggio, 03/06/2026

FIRMA DEGLI ALUNNI

FIRMA DOCENTE
Giuseppe Franzese




