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ANNO SCOLASTICO 
2025-2026 

CLASSE 1S 

MATERIA 
STORIA 

DOCENTE 
DEL PERO LISA 

 
 
ARGOMENTI SVOLTI 
 

- Presentazione alla classe del programma che verrà svolto durante l’anno 
- Gli egizi, storia e alimentazione 
- La storia della ristorazione 
- La Grecia antica, alimentazione, religione e cultura generale 
- Gli dei in Grecia e il Dio di sala 
- La civiltà greca, medicina e filosofia 
- La magna Grecia, l'asty, la polis, agorà, la cena 
- Sparta e Atene 
- La storia del caffè 
- 1770: il secolo dell’illuminismo e i primi caffè 
- Il caffè letterario 
- L’impero persiano, Ciro il Grande 
- La macedonia e Alessandro Magno 
- Prima e seconda guerra persiana 
- La cucina dei persiani, alimentazione 
- I fenici e il commercio della porpora 
- Storia della locanda 
- Discussione in classe sui fatti accaduti a Crans-Montana 
- Maestro Martino da Como e le sue ricette 
- Auguste Escoffier 
- La giornata della memoria, discussione con la classe 
- Visione del film Troy sulla cultura greca 
- La storia del tè 
- De Honesta Voluptate di Bartolomeo Sacchi, detto il Platina 
- Boston tea party 
- Leggende riguardo il tè e lavori multimediali 
- La guerra del Peloponneso 
- La Rivoluzione americana 
- La Rivoluzione francese 
- Scrittura di un racconto ambientato nell’antica Grecia 

 

EVENTUALI ARGOMENTI DI EDUCAZIONE CIVICA TRATTATI 

 
 

 

EVENTUALI ARGOMENTI DEL CURRICOLO DIGITALE TRATTATI 

 
 

EVENTUALI ARGOMENTI INERENTI LE ATTIVITA’ DI ORIENTAMENTO TRATTATI 
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La classe lavora sui chromebook per realizzare varie presentazioni 

 
 
Menaggio, ______________ 
 
FIRMA DEGLI ALUNNI        FIRMA DOCENTE 
 
__________________        Del Pero Lisa 
__________________ 


